
Carissimi tecnici,

il 30.04.2022 ore 18.30-20.30 la 

prof.ssa F.  Vi ta l i  terrà il  corso  di  
aggiornamento  online per allenatori di 
livello 1 “bambini” e 2 “adolescenti”con 
tema:


LA FORMAZIONE A LUNGO TERMINE DEL GIOVANE RUGBISTA: 

PSICOLOGIA E DIDATTICA


I corsi di aggiornamento, programmati sull’intero 
territorio nazionale sia in presenza che online, sono 
inseriti sulla piattaforma E-learning di www.federugby.it 


Potrai facilmente iscriverti ai corsi che ti interessano 
seguendo le procedure descritte nel video tutorial:


https://www.youtube.com/watch?v=nBsYl-EKbbg


Non esitate a contattarmi per eventuali chiarimenti

G. Berretti 3346835803

Corso aggiornamento liv. 1-2

 online 30.04.2022

FEDERAZIONE ITALIANA RUGBY	 COMITATO REGIONALE SICILIA

DIDATTICA REGIONALE

Il corso gratuito è aperto a tutti.

Avrà valenza di aggiornamento e crediti per gli allenatori già 
regolarmente tesserati.


Non sarà validato l’accesso alla riunione oltre le ore 18.45

http://www.federugby.it
https://www.youtube.com/watch?v=nBsYl-EKbbg
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